
2017:
Teniu a les mans el primer nú-
mero de la revista Garbí en la 
seva cinquena època. I amb 
aquest, un trosset de la nostra 
història compartida, perquè 
això és el que és Garbí per nos-
altres: retalls de la història de 
l’Escola del Mar.

Una època
	 nova
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 ...SOBRE CRIANÇA

Llibres 
Hi cap en una bossa de mà, en una 
motxilla o en una maleta. No neces-
sita piles ni es queda sense bateria. El 
pots treure en qualsevol lloc: en una 
sala d’espera, dalt d’una muntanya, a 
la vora del mar, viatjant en tren. En 
qualsevol moment: mentre esmor-
zes, al llit abans que t’agafi la son. 
	 Per a totes les edats: de roba, de 
plàstic, amb il·lustracions, amb his-
tòries certes, amb històries inventa-
des. Princeses de color blau, animals, 
cavallers de color rosa, herois, nens 
vergonyosos, nenes futbolistes, ma-
res inventores... Tothom hi té cabuda. 
	 Ens poden fer riure, aprendre, 
emocionar, entendre, imaginar, es-
pantar, posar en el lloc de l’altre... Un 
cop i un altre, tantes vegades com 
vulguem. És una bona companyia, 
el llibre.
	 Passegem per llibreries o per bi-
blioteques. Tinguem llibres ben dife-
rents per casa. Mirem-los plegats amb 
els fills. L’estona compartida amb un 
nen tot mirant un conte és molt rica: 
compartim la mirada, compartim la 
història i compartim l’emoció. 
	 El llibre és un dels aliments im-
prescindibles al llarg de la vida. Com 
amb el menjar, és convenient i reco-
manable la diversitat, però sempre 
acabem tenint les nostres preferèn-
cies, que són personals i intransferi-
bles. Per tant, acompanyem-los en 
el procés de descobrir què els pot 
agradar més de llegir.
	 S’acosta Sant Jordi, abastim-nos 
de llibres! Llegim! 

Rosa, mare d’una Eneida i d’un Angèlica

Psicòloga psicoterapeuta

Reflexions

Cada any, coincidint amb la setmana 
dels Jocs Florals, l’escola celebra Sant 
Jordi i l’AFA hi col·labora.
	 Als porxos, de bon matí, es mun-
ta una parada amb llibres que unes 
setmanes abans ens han lliurat les 
editorials i amb les roses. La feina 
prèvia consisteix a marcar els llibres 
amb els preus, ordenar-los per edats 
i encarregar les roses. 
	 És una jornada molt emocionant. 
Els alumnes de sisè col·laboren en la 

venda de roses, els pares i les mares 
fem torns per tal d’estar a la parada 
de llibres. Quan s’acaba la jornada ho 
desmuntem, fem l’inventari del que 
hem venut i de les devolucions. 
	 Si voleu col·laborar amb la co-
missió, sereu molt ben rebuts, ja que 
aquest any marxem de l’escola algu-
nes famílies que hi formem part.
	 Ens trobareu als porxos: aju-
deu-nos a omplir l’escola de llibres i 
roses! 

Sant Jordi
comissions de l’AFA

Curses de banderes

Pòrtic
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Un senyor a cavall Un rei molt esbojarrat

Animeu-vos a inventar passatemps i envieu-los a: revistagarbi@emar.cat
Fotos i resultats definitius: 

apamar.cat
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Van tornar a “passar per l’aro” 
El 18 de març va tenir lloc una nova edició del 3x3 Bàsquet. Els participants 
van gaudir d’un matí que anticipava la primavera. La màniga curta era gai-
rebé obligatòria i el bar que les famílies de Tarongers van muntar als porxos 
va ajudar els jugadors a recuperar forces i els pares i mares a refrescar-se. 
La participació no va ser la més nombrosa que es recorda, però hi va haver 
equips de tots els cicles i el campionat dels més grans va estar força dispu-
tat. Al final, trofeus per als guanyadors i medalles per a tots els participants. 
I ganes de tornar-hi l’any que ve!

 HEM TREBALLAT

Projecte Barcelona

la pròpia escola, l’Escola del Mar, també 
de Barcelona!

El resultat
Hem investigat a casa, hem buscat a la 
xarxa, hem trucat a experts, hem experi-
mentat… Ens hem organitzat, hem anat 
aprenent a treballar de forma més autò-
noma i hem compartit el nostre aprenen-
tatge amb els altres mitjançant diferents 
suports: murals, vídeos, maquetes, pre-
sentacions digitals… 
	 De la feina feta, n’hem pogut gaudir 
a través d’una exposició distribuïda per 
diferents espais de l’escola. Ara tenim 
més clar com encarar un nou projecte 
i hem après a gestionar-ho millor. A la 
propera hi esteu tots convidats!

Marta Alentorn, 

cap d’estudis de l’Escola del Mar

Durant el primer trimestre vam estar 
investigant sobre diferents aspectes de 
Barcelona. Ho vam fer en el marc de la 
nova organització de les tardes, ja sa-
beu: tallers, vida social, ambients, pro-
jectes i assemblea.
	 Vam dedicar una tarda de la setma-
na a compartir dubtes i curiositats, a re-
collir informació i a buscar respostes a 
les preguntes que anaven sorgint. I ens 
vam barrejar per cicles, descobrint nous 
companys i companyes de recerca. 
	 A l’inici del projecte, tothom va anar 
dient la seva i després de les votacions 
alguns dels temes escollits van ser les 
piscines, les escoles, els mercats, l’ae-
roport, el clavegueram, mapes i ser-
veis, el Camp Nou, Miró, els transports 
metropolitans... Això, des de Dofins fins 
a Garbí. A Tortugues, acabats d’arribar, 
van centrar els esforços a conèixer millor 

(ve de la pàg.1)

Des de la creació, l’any 1933, la 
revista ha estat la portaveu de 
l’Escola del Mar. Avui, però, Garbí 
creix i es fusiona amb l’Apamar, el 
butlletí de l’associació de famílies. 
Junts, i sota les ordres d’un 
emocionat consell de redacció 
format per alumnes, pares, mares i 
mestres, la fem més gran, més  
de tots. 
	 Ja en el número 3 de la primera 
època dèiem: “Volem que la nostra 
revista sigui de tots, i que amb el 
nom de Garbí expliqui tot el que 
fem a l’Escola del Mar”. I així ho hem 
fet i seguirem fent-ho. 

Més canvis
La cinquena època neix en un 
moment màgic d’efervescència 
pedagògica. Ara, l’Escola del Mar, en 
què des dels orígens els seus valors 
han plasmat la necessitat de fer els 
nens i nenes partícips del que ens 
envolta, del medi i les experiències 
vitals amb respecte i ment oberta, 
formem part d’Escola Nova 21.

	 Aquest és un projecte 
engrescador que fomenta els 
nostres ideals educatius, centrant 
l’aprenentatge en el nen i nena, 
aconseguint que siguin ciutadans 
més lliures i més segurs gràcies a 
la base que aquest programa i la 
nostra Escola els ofereixen. 
	 Finalment vull compartir amb 
vosaltres l’entusiasme i l’orgull 
que em genera la revista Garbí: un 
espai de creació, de comunicació i 
d’emocions compartides. És encara 
més il·lusionant el fet de fer-la entre 
tots: alumnes, famílies, mestres, etc., 
compartint un mateix sentiment, 
un esperit i una manera d’entendre 
l’educació i la nostra Escola.

Teresa Guillaumes, 

directora de l’Escola del Mar

anglesa

- o +

Un senyor a cavall Un rei molt esbojarrat
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 3X3 BÀSQUET

El consell de redacció som: 
Genís Parra i Laura Patau (Nausica), Guillem Romaní i Pau 
Sarrias (Eneida) i Martí Arriaga i Jan Santandreu (Garbí).
També hem fet possible aquest número: 
Pere Arriaga, Maite Berges, Conxita Busto, Raquel Castells, 
Clara Florit, Carme Fuertes, Teresa Guillaumes, Francis 
Manzano, Laura Mars i Daniel Picas.
Escriviu-nos a: revistagarbi@emar.cat 
Bloc Apamar.cat: Lluís Senmartí.
El bloc està protegit. Per veure els articles i vídeos heu 
d’introduir la contrasenya: blocairesdelmar 

anglesa
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Un senyor a cavall Un rei molt esbojarrat

IS
(to be) 



“Junts la fem 
		     més gran, 
	 més de tots” 
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Una revista de tots i per a tots
La revista Apamar ja no és l’Apamar. Ara 
és Garbí, i no només la publica l’AFA sinó 
que també la fem els alumnes de l’es-
cola. Per preparar la publicació d’aquest 
primer número vam fer un consell de 
redacció al començament de trimestre 
i un altre a prop del final. 

Què és un consell de redacció? 
És una reunió en què participen famílies 
de l’AFA i membres de l’escola. Per part 
dels pares van venir el coordinador de la 
revista i el dissenyador. Per part de l’es-
cola vam anar els alumnes de Nausica, 

Eneida i Garbí que tenim el càrrec de 
periodistes, i la Teresa i la Carme com a 
coordinadores de l’escola. 

Què hem fet?
Parlar dels nous canvis de la revista, es-
collir els temes que sortiran i repartir  
la feina. Un cop feta la feina l’enviem a la 
redacció perquè es corregeixi i es publi-
qui. Els alumnes que fem de periodistes 
hem d’aportar temes, cròniques i fotos 
per completar la revista. T’hi apuntes!? 

Martí Arriaga i Jan Santandreu,  

Garbí, Verd i Blanc 

 REVISTA

“Volem que sigui un mitjà de treball i de superació per nosaltres mateixos. 
Cada mes donarem a conèixer el que hem fet i els projectes per al mes vinent. 
Hi voldrem a tots els que tinguin ganes de treballar i sentir l’Escola”. Aquesta 
és l’essència de la revista Garbí. D’aquesta època nova i de totes les que l’han 
precedida. El text, de fet, ve de lluny, tant com de fa vuitanta-quatre anys: 
pertany al número 1, publicat al novembre de 1933 .

Escrits a mà pels alumnes, en català i 
amb dibuixos que en cada exemplar són 
diferents (perquè només es feien còpies 
dels textos), els primers números són un 
tresor fràgil. Amb guants de bibliotecària 
els fulleja mentre parlem amb ella, la per-
sona que més en sap, 
de la història de Gar-
bí: la Isabel Busquets, 
mestra de l’escola fins 
al 2012 i coordinadora 
de la revista un grapat 
d’anys.

L’origen
Gràcies a ella sabem 
que la idea d’editar una publicació per 
explicar la vida tan inèdita de l’escola a 
la Barceloneta li va donar a Pere Vergés, 
des de la Comissió de Cultura de l’Ajun-
tament, Manuel Ainaud, l’impulsor del 
model d’escoles innovadores. Ja abans 
de crear Garbí, algunes classes elabo-
raven les seves pròpies revistes, però 
van ser els més grans (els de Garbí) els 
que van impulsar una publicació de tota 
l’escola.
	 Cada mes s’hi explica des de l’orga-
nització per colors fins a les observa- 
cions meteorològiques, la vida social, els 
llibres que llegeixen o les cròniques. Hi 
ha seccions fixes com el “Pòrtic”, “Cal 
parlar bé” o els “Escacs”. I l’èxit és tan 
gran, a dins i fora de l’escola, que aviat 
fan el pas de portar-la a una impremta. 
Ho fan possible les aportacions dels 
alumnes (10 cèntims de pesseta a la 
setmana) i de subscriptors, que paguen 
una pesseta al mes!
	 El projecte, però, s’estronca amb l’es-
clat de la guerra civil, l’estiu de 1936. És 
el final de la primera època.

Alts i baixos
Passen dotze anys de silenci, però la re-
vista torna a publicar-se. És l’any 1948, 
coincidint, segons les investigacions de 
la Isabel Busquets, amb el trasllat des 
de Montjuïc fins al Guinardó. I, coses 

del moment, s’edi-
ta ara en castellà. 
Garbí és testimoni 
d’aquells temps de 
forma ininterrompu-
da durant 18 anys, 
els dos últims (la ter-
cera època) publicant 
un número cada dos 
mesos. Fins que tor-

na a aturar-se el 1966, quan es jubila 
Pere Vergés.
	 Però Garbí té guanyat el cor dels que 
estimen l’Escola del Mar i sempre troba 
qui la fa reviure. És el cas del grup de 
mestres, entre les quals la Isabel, que el 
1986 reprenen el camí, la quarta èpo-
ca, conservant les seccions històriques 
i afegint-ne de noves. I de nou en cata-
là. Dotze alumnes s’encarreguen de tot 
en el Taller de Revista, des de la selec-
ció de textos fins a la compaginació. La 
portada és obra del Taller de Plàstica i a 
vegades d’artistes de renom que havien 
estat alumnes de l’escola.
	 I així, després d’alts i baixos, xino-
xano, Garbí ha sobreviscut tots aquests 
anys. I el paper i la paraula escrita han 
mantingut viva la memòria de tot allò 
que un dia van estimar els milers de 
nens que s’han fet grans a l’Escola del 
Mar. Us imagineu els alumnes de 1933 
fullejant ara el que van escriure o dibui-
xar aleshores? Us imagineu a vosaltres 
fent el mateix d’aquí a vuitanta anys? 
Només per això, Garbí s’ho val.

No ens interessa la quantitat 

de coneixements que pugui 

tenir un noi al sortir de 

l’escola. El que ens interessa 

és que sàpiga pensar. Saber 

vint-i-cinc o cinquanta coses 

no vol dir res. Aquest senyor 

que és metge, mestre o 

tenedor de llibre pot ésser un 

ximple. Pots saber cinquanta 

coses, tombar la cantonada 

i trobar-te amb la que fa 

cinquanta una i no saber 

què fer-ne.
Garbí, núm. 23, juny de 1936

A l’escola es conserven 
exemplars de totes les Garbí 
publicades, incloses les més 
antigues, que va donar un 
antic alumne. Però els primers 
números (1933-1936) també 
estan digitalitzats i qualsevol els 
pot consultar, íntegres, al web 
de l’Arxiu de Revistes Catalanes 
Antigues (ARCA). Entreu-hi...  
I bon viatge als anys 30!

Sabíeu que...

La Isabel Busquets, amb el número 

que va reiniciar Garbí el 1986.

la memòria de l’escola

“El projecte s’estronca
	 primer amb l’esclat 
		  de la guerra civil”

“Garbí sempre troba  
		  qui la fa reviure”
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Quin poca-soltes, aquest 
Carnestoltes!

Cucut
Verd: Carnestoltes, no ens ha agradat, 
que els nois es vesteixin de noies i les 
noies de nois. Ets molt dolent!
Blau: Ens has fet passar vergonya pel 
carrer, però ens ha agradat molt anar 
amb la roba del revés.
Angèlica
Blau: Carnestoltes, tens la culpa que 
avui plogui!
Verd: Tu que ets el rei de les tonteries 
tens la culpa que els refugiats hagin 
de patir la guerra.
Tarongers
Blanc: Molt indignats et culpem que el 
nostre vestidor estigui a l’altra punta 
de l’escola.
Blau: Et culpem que només tinguem 
una hora de plàstica!
Nausica
Verd: Et volem dir, Carnestoltes, que 
tenim molts deures per culpa teva i tu 
els hauries de fer.
Blanc: Els blancs et volem culpar perquè 
a les curses mai ens deixes guanyar.
Eneida
Blau: Tens la culpa que haguem de pu-
jar tantes escales per pujar a classe. 
Blanc: Et donem la culpa que el dime-
cres molta gent rellisqués a les curses.
Garbí
Verd: Carnestoltes, tu tens la culpa que 
als lavabos de cinquè i sisè no s’hi pu-
gui rentar bé.
Blanc: Tens la culpa que la Laura Pérez 
ja no vingui a l’escola.

I fins aquí els greuges d’aquest any. 
Tot i que el temps va voler ennuvo-
lar-nos la festa, no ho va aconseguir. 
Més aviat al contrari: vam passar un 
dia molt divertit perquè el sol brillava 
a l’Escola del Mar. 

Guillem Romaní Garcia, Eneida, Verd

 FESTES I TRADICIONS

El dia de Carnestoltes, el temps no va acompanyar. 
La passarel·la es va fer al gimnàs i allà vam veure 
tortugues, animals marins, personatges històrics, 
disfresses de cinema simpàtiques, dramàtiques, de 
por, modernes, antigues... Vaja, de tota mena. 
	 A la tarda vam haver de llegir els greuges també 
al gimnàs. Aquí us en presentem un tast:
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 SOLIDARITAT

El 18 de febrer Barcelona va ser escenari d’una gran manifestació en favor de l’acollida de persones refugiades i 
migrants, amb el lema “Casa nostra, casa vostra”. I també a l’escola hem celebrat al llarg d’aquest trimestre diverses 
activitats relacionades amb el tema. La nostra pròpia història ens recorda el patiment que suposa viure una guerra, i 
una prova és aquest testimoni que ens va llegir la Teresa sobre la destrucció de l’escola de la Barceloneta l’any 1938.

Fragment d’un escrit d’Adela 
Barba, vídua de Josep Goday, 
l’arquitecte que va construir 
l’Escola del Mar. Gener de 1938.

Vingué la guerra, la guerra 
d’horrors, la guerra que ha mort 
tantes il·lusions i mos ha pres 
tantes coses estimades.
	 Un dia, clar com el cristall, 
veiérem aparèixer sobre el cel 
blau i tibant, lluent com de setí, 
unes petites taques negres. Eren 
avions, que anaren avançant, 
com si fossin el més innocent 
del món, fins arribar a la vora 
mar. Allà, amb la mateixa fredor, deixa-
ren caure glopades de mort. Fins a ells 
va arribar un ardor rogenc, com un clam 
d’agonia, impregnat de sang. Sense mi-
rar enrere, van anar marxant, marxant, 
fins perdre’s el soroll dels motors, entre 
les boires, enllà d’enllà de Montjuïc. [...]
	 Vaig sortir. Els comentaris tots eren 
iguals. Em vaig atansar a un grup de 
gent. “És tot a terra, no en queda ni ras-

tre, de l’Escola de Mar”. Foren les paraules 
que vaig sentir.
	 Me’n vaig anar cap a mar. Pel camí, 
jo em deia: “No pot ser, no pot ser que 
sigui a terra. Si res ha pogut contra ella, 
els vents i les tempestats i les onades han 

fracassat en tots els seus intents 
per abatre-la. No pot ser, no”.
   Vaig passar per carrerons per 
no trobar aquell que dibuixava 
la seva silueta al fons. M’hi vaig 
trobar davant sense pensar...
   El gran vaixell ancorat a ran de 
port ja no hi era. Tot el seu ve-
lam eren cendres, escampades 
a la sorra. Els membres de ferro, 
retorçats de sofriment i protesta. 
Però els pilars hi eren forts, tan 
ferms com el primer dia. L’Escola 
de Mar no podia caure. Per des-
truir-la, va haver de ser cremada. 
Vaig sentir una guspira de joia 

dins la meva tristor. 
	 L’Escola de Mar ha sigut plorada. Ha 
sigut plorat l’empara dels infants, perdut. 
Es farà una altra Escola de Mar, potser al 
mateix lloc, potser a un altre. Qui sap?
	 Les cendres de l’escola vella seran 
llençades al mar. Jo sola he plorat el tros 
d’esperit cremat, que amb les flames 
allargassades ha volat lluny, on uns bra-
ços ben oberts l’empararan.

Visita d’un 
			   voluntari

També els refugiats van ser protagonistes 
el Dia Internacional de la Pau, que se celebra el 30 de gener. 
Vam parlar sobre quins problemes diaris es troben, què vol dir 
acollir una persona, nens com nosaltres però que no tenen una 
casa per viure i molts ni tan sols una família. 
	 Vam fer molts vaixells de paper per dir de manera simbòlica 
que ens agradaria ajudar-los. I a la tarda ens vam reunir al pati 
per dibuixar plegats el símbol de la pau. Aquí en teniu el re-
sultat (i també en podeu veure un vídeo en time lapse al canal 
Vimeo de l’escola!).

L’Oriol Barri, cantautor i vo-
luntari als camps de refugiats 
de Grècia, ens va visitar per 
explicar-nos la seva experièn-
cia i la situació que viuen les 
famílies refugiades a Lesbos. 
Uns alumnes de Tarongers 
van llegir el poema “Podries”, 
de Joana Raspall. Després 
vam cantar “Un món per a les 
persones”, de la qual l’Oriol ha 

escrit la lletra que tant ens ha 
transmès. Ara, els cicles mitjà 
i superior podem entendre 
què passa en aquest món i 
ens seguirem fent preguntes.  

Si haguessis nascut 
En una altra terra, 
Podries ser blanc, 
Podries ser negre... 
Un altre país 
Fóra casa teva, 
I diries “sí” 
En una altra llengua. 
T’hauries criat 
D’una altra manera 
Més bona, potser; 
Potser, més dolenta. 

Tindries més sort 
O potser més pega... 
Tindries amics 
I jocs d’una altra 
mena; 
Duries vestits 
De sac o de seda, 
Sabates de pell 
O tosca espardenya, 
O aniries nu 
Perdut per la selva. 

Pròxim homenatge
Justament l’any que ve es compliran vuitanta anys del 
bombardeig de l’Escola del Mar, una tarda de gener 
de 1938. En contactes recents amb l’Ajuntament s’ha 
plantejat la possibilitat de recordar l’efemèride amb 
algun acte commemoratiu a la Barceloneta. 
	 També, per iniciativa d’un veí del Guinardó, s’han 
iniciat converses perquè, a més llarg termini, tenint 
en compte que queden molts tràmits per endavant, 
s’erigeixi a la platja algun dia algun monument en ho-
menatge a l’escola, així com la possibilitat de rebatejar 
aquell sector de litoral amb el nom de platja de l’Esco-
la del Mar.

“La guerra que ha mort 
tantes il·lusions i mos ha pres 
tantes coses estimades”

A l’Escola del Mar volem acollir
Podries

Dia de la Pau

Podries llegir 
Contes i poemes, 
O no tenir llibres 
Ni saber de lletra. 
Podries menjar 
Coses llamineres 
O només crostons
Eixuts de pa negre. 

Podries... podries...

Per tot això pensa 
Que importa tenir 
LES MANS BEN OBERTES 
I ajudar qui ve 
Fugint de la guerra, 
Fugint del dolor 
I de la pobresa. 
Si tu fossis nat 
A la seva terra, 
La tristesa d’ell 
Podria ser teva.

Joana Raspall

Podeu escoltar “Un món per a les persones” a:  

https://www.youtube.com/watch?v=Ik9f84UM4gY
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 INNOVACIÓ  HEM ANAT...

 COMUNICACIÓ

 HEM ANAT...

Ens apuntem a la milla escolar

A la Diada de Pi

Ja tenim compte de 
Twitter i web nova!

A treballar valors a Barça Kids

Des d’aquest curs, totes les classes de 
primària sortim a córrer una milla (1.609 
metres) amb la Conxita Busto. Hem co-
mençat fent-ho un cop per setmana, 
però s’anirà ampliant. Els de sisè ja cor-
rem la milla dos dies: cada divendres, 
a l’hora d’Educació Física, i els dijous, 
cada quinze dies. Normalment donem 
la volta al parc del Guinardó o pugem 
als búnquers. 
	 Per comptar les milles que fem, te-
nim un marcador al gimnàs que hem 
estrenat conjuntament amb els alum-
nes de “Fem salut!” (vida social), que 
també han impulsat la iniciativa. Els 
garbins liderem la milla, però la inten-
ció és anar pujant el comptador entre 
totes les classes. 

El 14 de març vam anar a la 
Vall d’Hebron. Vam anar amb 
autocar i a la tornada podíem 
canviar de parella. Els grups 
eren per taula i cada taula 
teníem un “germà gran”. Els 
nostres “germans grans” ens 
esperaven al costat d’un car-

A l’escola ens volem modernitzar. Ja 
està bé de SMS! El més nou és el Twitter 
i coses per l’estil. Per això hem estrenat 
un compte en aquesta xarxa social. És 
una manera que el món sàpiga què pas-
sa a l’escola. Hi pengem fotos, vídeos i 
escrits sobre el que hi fem. El tuit que 
ha arrasat fins ara és el del Dia de la Pau. 
L’Alba Abarca, mestra de tercer, és l’en-
carregada de tuitejar. Ja tenim més de 
cinquanta seguidors, però convidem 
tothom que, amb el mòbil, la tauleta, 
l’ordinador o l’aparell tecnològic que 
tingui, ens visiti.
	 També hem renovat la pàgina web 
de l’escola. La Cristina Herraiz ha estat 
la privilegiada de fer-la perquè és l’en-
carregada delegada d’informàtica i, per 
altra banda, segons ens ha explicat, 
“perquè li agrada”. L’objectiu és que la 

El 10 de gener, Eneida i Garbí vam anar 
al Barça Kids. Al primer lloc que ens va 
tocar hi havia cartells on posava els cinc 
valors: treball en equip, esforç, respec-
te, humilitat i ambició. El valor que vam 
treballar va ser el treball en equip, i com 
a esport, l’atletisme.
	 La primera activitat va ser amb unes 
tauletes i unes targetes. El que havíem 
de fer era captar un codi QR de les tar-
getes on et sortia un enigma i una frase 
o una paraula. Quan havies resolt el de 
totes, et sortia l’enigma d’un valor, i era: 
“Si tots units treballem, el nostre ob-
jectiu aconseguirem”.

Origen 
La Conxita va iniciar el projecte seguint 
l’experiència d’una escola d’Escòcia. 
L’any 2012, la directora del centre, Elaine 
Wyllie, va fer córrer els alumnes al vol-
tant d’un parc que hi ha prop de l’escola. 
Cada dia els feia córrer una milla. Wyllie 
defensa que els alumnes milloren així la 
salut, però també el comportament,  
la concentració i el rendiment acadèmic. 
	 Podeu llegir més sobre el projecte i 
els beneficis a: thedailymile.co.uk

Jan Santandreu, Garbí, Blanc

gent conegui l’escola i que les famílies 
sàpiguen què fan els nens a l’escola. El 
contingut gairebé no ha canviat, però 
tenim adreça nova!

Genís Parra i Laura Patau, Nausica, Verd

El Camp Nou
Abans de dinar ens van portar al camp 
del Barça, i ens va agradar molt. Ens vam 
poder seure als seients VIP, a la tribuna, 
i per immortalitzar el moment ens vam 
fer un selfie. Vam preguntar si podíem 
dinar allà, però no vam poder. Uns nens 

 Dos estics de primer nivell 
El 10 de gener ens van visitar en 
Lucas Ordóñez i en Pablo Álvarez, 
dos jugadors d’hoquei patins del 
primer equip del FC Barcelona. Ens 
van explicar com van començar a 
jugar de petits i quina ha estat la 
seva trajectòria fins arribar al Barça, 
entre altres coses. 
	 També van contestar totes les 
preguntes que els vam fer, i es 
van mostrar molt simpàtics amb 
tots els nens i nenes. Després vam 
sortir al pati i vam practicar una 
mica amb ells.

 Descobrim l’esgrima 
El divendres 20 de gener de 2017 
vam fer una sortida a l’INEF, a 
Montjuïc, per veure el Campionat 
Mundial d’Esgrima Femení. 
	 Vam anar-hi amb autocar, amb 
les parelles lectores de Nausica. Ens 
van explicar normes d’esgrima i els 
tres tipus d’espases: espasa, floret 
i sabre. Segons el tipus d’espasa 
podem tocar o no unes parts del cos. 
	 Només es posa guant a la mà de 
l’espasa. És obligatori l’ús de careta. 
Ens van ensenyar les diferents parts 
del vestit, que sempre és blanc. 
	 Vam trepitjar la pista del 
campionat. Vam veure noies de 
diferents països. 

Cucut, Blanc, Verd i Blau

Ara, la nova pàgina és: 
bcn.cat/escoladelmar 
I a Twitter podeu seguir-nos a:
@Escola_del_Mar

van trobar on estava una copa i es van 
emocionar molt.
	 Després vam anar a fora per fer més 
activitats. Els d’Eneida vam fer una cur-
sa de relleus, amb uns pals anomenats 
“testimonis”, que ens anàvem passant. 
Va ser molt divertit i emocionant. Tot 
seguit vam fer una altra prova: es trac-
tava d’encistellar dos cercles en un con, 
un més petit i l’altre més gran. Entre tots 
els de l’equip ens animàvem. 
	 També vam fer salt de longitud i en 
una de les últimes activitats havíem de 
tirar com un tipus de javelina petita. 
M’ho vaig passar molt bé al Barça Kids, 
tant amb els monitors com amb els 
meus companys. 

Laura López, Eneida, Blanc

Les escoles públiques 
d’Horta-Guinardó, 
agrupades a la Xarxa 0/18, 
han promogut aquest 
curs el projecte 03’1416 
Geometria. Són un seguit 
d’activitats conjuntes al 
voltant de la geometria, 
amb un acte central: el Dia 
Pi (14 de març, o 03.14), 
en què van participar 
1.200 alumnes de primària 
i secundària. La classe 
Tarongers hi va anar i 
aquesta és la crònica: 

tell que deia: Escola del Mar. 
Fèiem diferents racons i cada 
cop que deien “canvi”, can-
viàvem de racó. Hi havia sis 
proves i a cada prova guanyà-
vem un adhesiu. A cada racó 
hi havia una cosa diferent de 
l’altra. Quan vam acabar totes 

les proves vam anar a les gra-
des a veure dos artistes del 
Circ Raluy. Quan vam tornar 
a l’escola ens van deixar fer 
pati. Ens ha agradat molt.

Bruna Segú, Maya Leterrier  

i Maria Palet, 

Tarongers, Blau i Blanc
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La felicitat i 
la tristesa

Brigitte Labbé i 
Michel Puech

Reflexions sobre la 
incapacitat d’alguna gent 
de ser feliç, a l’abast dels 
infants.

Què ha passat?

Marie Delhoste i  
Isabelle Chauvet

Els més petits descobriran, 
de manera divertida, tots 
els canvis que el nostre cos 
pot fer. 

El respecte i el 
menyspreu

Briggite Labbé, Michel 
Puech i Jacques Azam 

Històries senzilles i 
quotidianes per fer 
reflexionar sobre el 
menyspreu i el respecte.

Sóc petita

Elwina de Ruiter i  
Marielle Bonenkamp

Una nena vol créixer i no sap 
com fer-ho. Al final s’adona 
que ja s’ha fet gran.

El misteri del porter 
fantasma

Roberto Santiago i  
Enrique Lorenzo

El pacte dels Futbolíssims 
està en perill, els podrà 
ajudar el porter fantasma?

Com funciona el món

Christiane Dorion i  
Beverley Young

Un llibre amb solapes i 
desplegables sobre l’origen i 
el funcionament de la Terra.

Missió secreta  
al Museu d’Art

Amèlia Mora i  
Josep M. Brocal

La Sam ajudarà en Gener 
Tactes a resoldre un gran 
misteri al Museu d’Art.

Manualitats 
esbojarrades

Cristina Picazo

Per fer les manualitats més 
originals del planeta Terra i 
del planeta Mart.

L’aparador de Sant Jordi
El divendres 21 d’abril celebrarem Sant Jordi a l’escola! Com cada any no hi faltarà la nostra parada de llibres.
La comissió de Sant Jordi ja ha fet feina i ens avança alguns dels títols més interessants, divertits i intrigants. 
Doncs apa! Aquí en teniu un tastet, tots de l’editorial Cruïlla: 

 FESTES I TRADICIONS
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